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Center of Excellence for Multiple Myeloma ofrece los métodos de

diagndstico y tratamiento mas avanzados en centros de tiltima generacion.

Center of Excellence for Multiple Myeloma en Mount Sinai es un lider mundial en la atencion e
investigacion de pacientes con mieloma muiltiple.

Damos atencion integral con terapias de medicina de precision segun el perfil de enfermedad
unico de cada paciente que ofrece el mejor camino para obtener resultados 6ptimos conuna
mejor calidad de vida.

Nuestros médicos tienen experiencia avanzada en el diagnostico y tratamiento del mieloma
multiple, de condiciones preliminares, como gammapatia monoclonal de significado incierto
(MGUS) y mieloma asintomatico, y de enfermedades relacionadas como amiloidosis,
enfermedad de Castleman y macroglobulinemia de Waldenstrém. Nuestros médicos practican
el arte de lamedicina con una comprension integral del paciente y una atencion cuidadosa de
cada persona.

Utilizamos un método en equipo y colaborativo para asegurarnos de que todos los pacientes se
beneficien de nuestra experiencia colectiva. Los pacientes también se benefician de laamplia
red de médicos de Mount Sinai en cada especialidad médica principal.

Equipo de atencion:

> Médicos

> Enfermeros de practica avanzada
> Asistentes médicos

> Enfermeros

> Trabajadores sociales

> Farmacéuticos

> Nutricionistas

> Gestores de ensayos clinicos

PaC | e nte Especialistas en:

> Patologia

> Radiologia

> Oncologia radioterapica

> Trasplante de médula 6sea/
células madre

> Nefrologia

> Cardiologia

> Genética molecular

> Inmunologia




Mision

Nuestra mision es dar atencion integral y
compasiva para pacientes con mieloma
multiple y enfermedades relacionadas, e
investigaciones y tratamientos avanzados e
innovadores que lleven ala cura.

Experienciaclinica

Elmieloma multiple es un cancer complejo.
Lo tratan mejor los médicos que atienden
constantemente a pacientes con mieloma

y que tienen una comprension profunda de

la biologia del mieloma. Todos los miembros
de nuestro equipo de atencion del mieloma,
médicos, enfermeros, farmacéuticos y mas,
tienen capacitacion especializada 'y dan
atencion altamente especializada en entornos
para pacientes hospitalizados y ambulatorios.

Somos una parte esencial de Mount Sinai
Tisch Cancer Center y Tisch Cancer Institute,
que es un centro oncologico designado

por el Instituto Nacional del Cancer (NCI).

La designacion del NCl reconoce nuestros
estandares de excelencia y nuestros logros
parala prevenciony cura.

Investigacion

Hacemos investigaciones innovadoras

que combinan los avances en genomica

e inmunoterapia. En colaboracion con los

expertos en todalared de Mount Sinai,

investigamos:

« Elriesgo genético de tener mieloma

» Los nuevos objetivos terapéuticos para
enfermedades resistentes

e Las terapias con células T con CARy
anticuerpos

 Elemparejamiento de medicamentos con
pacientes individuales segun
elanalisis de ADNy RNA

e Laprevencion de la evolucion de
condiciones preliminares, como
gammapatia monoclonal de significado
incierto (MGUS) y mieloma asintomatico,
aenfermedades activas

¢Por qué elegir Mount Sinai parala atencion del mieloma?

- Enfasis en el paciente en su totalidad
- Clinica especial para tratar MGUS y

mieloma asintomatico
» Médicos expertos en mieloma

» Método en equipo y multidisciplinario
» Acceso alared de médicos
especialistas de Mount Sinai




Ensayos clinicos

Mediante nuestro amplio portafolio

de ensayos clinicos, damos acceso a
métodos novedosos y para salvar vidas

con los tratamientos mas recientes como la
inmunoterapia, y la incorporacion de nuevos
medicamentos que no estan disponibles fuera
del entorno del ensayo clinico. Ofrecemos las
terapias mas recientes dirigidas con células T
y NK como la terapia con células T con CAR.

Atencion de apoyo

Apoyamos a los pacientesy a sus seres
queridos en un entorno de compasion,
comodidady sensibilidad. Nuestros
trabajadores sociales experimentados
prestan servicios de apoyo del cancer que
tratan necesidades emocionales, practicas
y sociales. Los pacientes tienen acceso a
orientacion nutricional, atencion espiritual,
masajes terapéuticos, terapia con arte, grupos
de apoyo y otros programas de bienestar.

Centros

Prestamos servicios para pacientes
ambulatorios en tres centros en toda el area
metropolitana de Nueva York:

¢ Centro en el norte de la ciudad
Nuestra clinica para pacientes ambulatorios
esta en Derald H. Ruttenberg Treatment
Center en Leon and Norma Hess Center for
Science and Medicine en
1470 Madison Avenue.

Nuestro centro en el norte de la ciudad tiene
una clinica especial para pacientes con
MGUS y mieloma asintomatico.

e Centro en el centro de la ciudad
Nuestra clinica de ultima generacion en
Blavatnik Family Chelsea Medical Center esta
en 325 West 15th Street entre 8th Avenue y
9th Avenue.

* Centro en Brooklyn
Nuestra clinica para pacientes ambulatorios
en Mount Sinai Brooklyn esta en Midwood
en 3131Kings Highway.

Algunos de nuestros médicos atienden
apacientes en varios centros para una
6ptima comodidad.

Como hacer unacita

Los pacientes y médicos de referencia pueden
llamarnos al 212-241-7873 para programar
unacita.

Seinvita a los pacientes que estan fuera

de Estados Unidos a comunicarse con el
Departamento de Servicios Internacionales
(Department of International Services) de
Mount Sinai, que puede ayudar a coordinar
citas, acuerdos econdmicos, viajes y visas.
T: 212-241-1100

Correo electronico:
International.services@mountsinai.org

Trabajamos de cerca con los médicos de
referencia de los pacientes para asegurar la
continuidad de la atencion.

Numeros de contacto

T: 212-241-7873

F:212-241-8608

Horario de atencion: de 9:00 a.m. a
5:00 p.m.

¢Por qué elegir Mount Sinai para la atencion del mieloma?

- Tratamientos basados en la investigacion
« Excelencia en ensayos clinicos

» Acceso a las terapias mas recientes
« Atencion de apoyo

« Servicios de traduccion de idiomas

» Unidad de atencion oncologica 24/7 para
atencion de urgencia por cancer

« Entorno amable para los pacientes y sus
seres queridos
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Center of Excellence for Multiple Myeloma
Derald H. Ruttenberg Treatment Center
Leon and Norma Hess Center for Science
and Medicine
The Mount Sinai Hospital
1470 Madison Avenue, New York, NY 10029
(Entrada alternativa en 10 East 102nd Street) e
212-241-7873

Center of Excellence for Multiple Myeloma
The Blavatnik Family Chelsea
Medical Center
325 West 15th Street, Nueva York, NY 10011
212-241-7873

Center of Excellence for Multiple Myeloma
Mount Sinai Brooklyn
3131Kings Highway, Brooklyn, NY 11234

212-241-7873

www.mountsinai.org/care/cancer/services/multiple-myeloma

Escanee este codigo QR
para obtener mas informacion




